
毎
月第４木曜日

（ 14時00分〜15時00分 ）

場所：長岡南会館（瑞穂町長岡4-6-4）

：無料駐車場完備

: :コミュニティバス
箱根ヶ崎・長岡コース
「長岡南会館」バス停下車 13:45着 15:15発

お問い合わせ 社会福祉法人梅の樹会フラワープラム 556-5755

申し込み不要

無 料

認知症カフェとは、認知症の人とその家族、地域の人や
介護・医療の専門職が気軽に参加できる場所です。
お茶を飲みながら、ゆっくりした時間を一緒に過ごしませんか？
出入り自由です。お気軽にお立ち寄りください♪

【認知症に関わる人が気軽に話せる憩の場】

認知症カフェ

「楽笑プラムカフェ」

瑞穂町

至青梅

至１６号

11月24 日 （木）
参加費（ドリンク・おみやげ付き）

「認知症と栄養」
管理栄養士によるミニセミナー付き


