
お気軽に体験見学会へお越しください。
説明を聞いたり資料を見ても、スタッフの想いや
利用する場所の雰囲気までは伝わりにくいものです。
フラワープラムでは「デイサービス」を実際に見て、

実感していただくための体験見学会を実施しております。

事前のご予約は不要です。
スタッフ一同、笑顔でお待ちしていますので、
まずはお気軽にお問い合わせください。

 アクセス ［駐車場完備］
JR 青梅線羽村駅下車・4.8kmタクシー 12分
JR 八高線箱根ケ崎駅下車・2.5kmタクシー 6分
圏央道青梅 ICより２km車５分、岩蔵街道沿い
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●自立支援介護
国際医療福祉大学大学院の竹内孝仁教授の監修のもと、「水分
摂取・栄養・自然排便・運動」の重要性に着目し、ご本人の体
調を整え、活動性を上げることで体力を回復し、意欲や活力を
取り戻すことによって自立を支える取り組み。

〒 190-1231 東京都西多摩郡瑞穂町大字長岡長谷部 83番地１

Tel. 042-556-5755
http://www.fl owerplum.jp/
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認知症のある、大切な方のために

認知症対応型

デイサービス



認知症対応型

デイサービス
９：１５～１６：30

認知症ケア 安心サポート

介護の悩みを安心に変える フラワープラムの「介護へのこだわり」

自立支援介護とは…

結果につながる介護

国際医療福祉大学大学院の竹内孝仁教授が提唱する介護プログラム
です。「水分摂取・栄養・自然排便・運動」の重要性に着目し、ご本人
の体調を整え、活動性を上げることで体力を回復し、意欲や活力を
取り戻すことによって自立を支える介護です。

お一人おひとりの症状に合わせて、３つのプランをご用意して
います。症状別の集中ケアを設定することで、より改善効果が
期待できます。

手厚い職員配置だから実現できる安心のサポート体制。
専用のフロアで安心してお過ごしいただけます。

施設のドアは常時解放されており、徘徊などの症状にはどこま
でも職員が寄り添い、行動の抑制はおこないません。

社会とのつながり・地域とのつながりを大切に、積極的に外出
します。毎日、買い物や散歩に出かけます。

台所・居間・庭などの生活環境を備えています。
お料理や掃除などの生活動作をできる限りおこなっていただく
事で、無理なく運動量を確保します。

お泊りサービスをご利用の際には同じフロアでお過ごしいただ
きます。環境適応が難しい方でも安心してサービスをご利用に
なれます。

個別にヒアリングを
おこない、取り組むべ
き課題を確認します。

４つの基本ケア項目
について個別に目標
値を設定します。

お過ごしいただく中
で基本ケアを実践し
ます。

個別データと症状を分析し、どこが良くなり、どこに課題が残っている
かの確認をおこないます。
必要に応じて目標値を見直し、継続的に基本ケアを実践します。

認知症専門ケアで、周辺症状を改善
認知症専門ケアを受けられる認知症対応型デイサービスです。
フラワープラムの介護は、「単なるお世話介護」ではありません。理論に基づいた介護と認知症
ケアで周辺症状を改善させ、住み慣れた地域で暮らし続けることをサポートします。送迎 フリードリンク おやつ 昼食 入浴

標準サービス

初期症状改善プラン

周辺症状改善プラン

トータルケアプラン

専門ケアの早期介入で認知力を改善
体調を整える４つの基本ケアをおこなうことによって、
認知力の改善を目指します。

専門ケアの集中的介入で周辺症状を改善
基本ケアに加え、症状タイプに合わせた専門ケアを集中
的におこなうことによって、認知力と周辺症状の改善を
目指します。

専門ケアをご家庭に取り入れる集中ケア
専門ケアをご家族の手で、ご家庭に取り入れていただく
プランです。
施設と自宅で切れ目のないケアが実現できます。
ご家族向けの勉強会やご家族を交えたカンファレンス等を通
じて、短期間での症状改善を目指します。

専門ケアの早期介入で認知力を改善専門ケアの早期介入で認知力を改善

基本
ケア

専門ケアの集中的介入で周辺症状を改善専門ケアの集中的介入で周辺症状を改善

基本
ケア

専門ケアをご家庭に取り入れる集中ケア専門ケアをご家庭に取り入れる集中ケア

基本
ケア

専門ケアの集中的介入で周辺症状を改善

タイプ別
ケア

専門ケアをご家庭に取り入れる集中ケア

タイプ別
ケア

ご家庭
ケア

●寄り添うケアの徹底

●積極的に地域交流

●“今、できる”を大切に

●ショートステイとの連携

４つの基本ケア
水分摂取量 運動量

排便リズム 食事量

４つの基本ケア
水分摂取量 運動量

ズム 食事量

課題 目標・計画 実践

̶̶ ご利用者様の声 ̶̶

●興奮することもなくなり、穏やかになりました。
●物盗られ妄想がすっかり消えました。
●元のお母さんに戻りました。
●デイサービスでお友達ができました。
●便秘が治ったと同時に認知症状も消えました。
●夜の徘徊がなくなり、家族も眠れるようになりました。

タイプ別
ケア

タイプ別
ケア

ご家庭
ケア

炊事（運動）畑仕事（運動）庭の手入れ（運動）テラスで一杯（水分） 盛付けはみんなで（食事）外出・地域交流（運動）


